
 

 

  

  Käyttäytymisen vahvuus- ja tavoitetyöskentely – haasteet tavoitteiksi 

 

 

Lapsen tai nuoren käyttäytymisen haasteen muuttaminen käyttäytymisodotukseksi, toivottua 

käyttäytymistä ilmaisevaksi tavoitteeksi. 

HAASTE TAVOITE 

Lapsi tai nuori kommentoi ja puhuu toisten 

päälle. 

 

 

Lapsi tai nuori tuottaa jatkuvasti pientä tai 

suurempaa ääntä esimerkiksi hyräilemällä 

tai naputtelemalla. 

 

Lapsi tai nuori työskentelee hutiloiden, 

esimerkiksi tekee askartelut tai tehtävät 

mahdollisimman nopeasti ja vähän 

sinnepäin. 

 

Lapsi tai nuori toimii ajattelematta 

toimintansa seurauksia. 

 

 

Lapsen tai nuoren on haastava edetä 

toiminnassa eteenpäin, toiminta on 

hidasta ja viipyilevää. 

 

 

Lapsi tai nuori puuttuu toisten asioihin. 

 

 

 

 

Lapsi tai nuori on jatkuvasti liikkeessä, 

pyörii, hyörii tai vaeltelee. 

 

 

Lapsi tai nuori unohtelee tai hukkaa 

tehtäviään tai tavaroitaan. 

 

 

Lapsi tai nuori tulee aamuisin toistuvasti 

myöhässä. 

 

 

Lapsi puhuu epäkunnioittavasti toisille 

lapsille tai aikuisille.  

 

 

 

 

Lapsi tai nuori käyttää epäasiallista kieltä, 

esimerkiksi kiroilee. 

 

 

 

 



 

 

  

Lapsi tai nuori kieltäytyy toimimasta 

annettujen ohjeiden mukaan tai viivyttelee 

tehtävien tai toiminnan aloittamista. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ Jos täytit lomakkeen tietty oppija mielessäsi, voit lopuksi ympyröidä 1-3 tärkeintä 

tavoitetta, joiden tukemisesta on hyvä aloittaa. 
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