TAITOJEN JA RATKAISEMATTOMIEN ONGELMIEN ANALYYSI

Mukaillen: Greene, R. W. 2009. Koulun hukkaamat lapset. Opas kdytésongelmaisten lasten auttamiseksi; https://livesinthebalance.org/wp-
content/uploads/2024/03/ASUP2024-FINALpdf

Lapsen [ nuorennimi: ______________________
Lomakkeen tayttaja(t):

TAIDOT (Merkitse rasti harjoittelua kaipaavien tai turhautumista aiheuttavien taitojen kohdalle)
O Siirtymat asiasta (tilanteet, tehtévat) tai ajattelutavasta toiseen

Haastavien, ponnistelua vaativien tehtévien sinnikds tekeminen

Keskittyminen / tarkkaavuuden suuntaaminen, sdilyttéminen ja joustava vaihtaminen

Aktiivisuustason sadtely

Oman kayttaytymisen tai toiminnan vaikutuksen arvioiminen toisiin ja ympdristdéon

Ajan hahmottaminen (paljonko aikaa on kulunut / paljonko aikaa tarvitaan)

Erilaisten ratkaisujen tai toimintatapojen pohtiminen

Uusien, ennakoimattomien tai epdselvien tilanteiden joustava kdsitteleminen, epdvarmuuden sietdminen

Suunnitelmien muuttaminen, alkuperdisestd ideasta poikkeaminen

S&AaNNGistd tai rutiineista poikkeaminen

Ajattelun ja toiminnan joustavuus, kyky ndhdd “harmaan sévyjd”

Omien ajatusten, huolten tai tarpeiden iimaiseminen sanallisesti tai muilla keinoin

Toisten ajatusten ja viestien (myos nonverbaalinen kommunikaatio) ymmeartéminen

Toisten tekojen arvostaminen

Kyky kasitelld tunnereaktioita tilanteeseen sopivasti

Turhautumisen sietéminen ja sen aiheuttamien tunnereaktioiden hallitseminen

Keskustelun aloittaminen, rynmadn liittyminen, kontaktin luominen ihmisiin

Huomion saaminen hyvdksyttavillé tavoilla

Kyky tuntea empatiaa toisia kohtaan / toimia empaattisesti

Toisen ihmisen nakokulman huomioiminen / ymmartaminen

Ohjeiden ymmartdminen ja niiden mukaan toimiminen

Aistidrsykkeiden sietdminen

Kehon tuntemusten havaitseminen ja ymmartaminen (esim. kipu, nélkd, jano, véisymys...)

ooboooooooooooooooooogoao

RATKAISEMATTOMAT ONGELMAT / EI-TOIVOTUN KAYTTAYTYMISEN LAUKAISIJAT:

O Tehtavad tai toimintaodotus, josta on vaikeaa tai mahdotonta suoriutua. Miké | Mitka?
Lapsi tai aikuinen, jonka kanssa on erityisen vaikea tulla toimeen. Kuka / Ketk&?
Tehtava [ toiminta, jonka aloittaminen tai lopettaminen on haastavaa. Miké [ Mitka?
Jumiutuminen tilanteessa. Mikés [Miss&?________________
Vaka- [ kouluarjen tapahtuma (esimerkiksi jokin madratty toimintahetki tai oppitunti), johon osallistuminen
on haastavaa. Mika [ Mitke? _____
Asia, jossa oppijaa téytyy ohjata / josta hantd téytyy muistuttaa toistuvasti. Mika [ Mitké? __
O Joustamattomat, epdtédsmadlliset tulkinnat, vadrinkdsitykset tai ennakkoluulot, esim. “Kaikki ovat minua

vastaan”, "Kukaan ei pid& minusta”, ” Aina syytetddn minua”, “Se ei ole reilua”, " Min& olen tyhma”, Minulta ei
koskaan onnistu mik&an”. Mika [ Mitk&?

Ooood

O

MUITA TAITOPUUTTEITA TAI RATKAISEMATTOMIA ONGELMIA:

Mukaillen: Greene, R. W. 2009. Koulun hukkaamat lapset. Opas kdytésongelmaisten lasten auttamiseksi; https://livesinthebalance.org/wp-

content/uploads/2024/03/ASUP2024-FINALpdf ; .
Kasvun tuki itla::=



	TAITOJEN JA RATKAISEMATTOMIEN ONGELMIEN ANALYYSI

