Sosiometrinen mittaus ja sosiogrammi

Sosiometrisen mittauksen ja sen perusteella piirretyn sosiogrammin avulla voidaan

saada monipuolisesti tietoa rynman tai luokan sosiaalisista suhteista. Kysymyksié
sopivasti muokaten ja valiten saadaan tietoa sekd siitd, keiden kanssa opiskelu ja

tydskentely onnistuu, ettd siitd, minkdlaiset heiddn valisensd suhteet ovat vapaammissa
tilanteissa. Kysymykset kannattaa valita kohdennetusti oman ryhmdan tai luokan tarpeen

mukaan.
Sosiogrammin avulla voidaan saada tietoa esimerkiksi:

- ryhmdn hierarkiasta

- kiusaamisilmiosté

- ryhmdan ulkopuolelle jGdvistd lapsista ja nuorista

- suosikkiosemassa olevista lapsista, jonka kanssa kaikki haluaisivat toimia
opiskeluhetkissd tai olla kavereita

- lapsista ja nuoristag, joiden kanssa muut tekevat mielellddn yhteistyotd jo
opiskelevat

- oppimis- ja tydskentelyhetkissd ulos jadvistd lapsista

- ryhman sisdisistd kaveriporukoista

- mahdollisista klikeist& / kuppikunnista, jotka eivat ole toistensa kanssa juuri
tekemisissd

Esimerkkikysymyksid sosiometriseen mittaukseen:

Ryhmdassd [ luokassa vaihdetaan paikkoja.
o Kenen vieressd haluaisit istua?
o Kenen vieressd et haluaisi istua?
- Ryhmassd [ luokassa tehdadan tehtévid parin kanssa.
o Kenen kanssa haluaisit tydskennell&?
o Kenen kanssa et haluaisi tydskennelld?
- Ryhmassd [ luokassa tehdadan ryhmatys [ leikitaan.
o Nimed kolme lasta / nuorta, jotka haluaisit ryhmadsi.
o Kenen [ keiden kanssa et haluaisi olla samassa ryhméssé?

- Jalkapallopeliin / naytelmdaryhmadn tms. tarvitaan kuusi lasta tai nuorta samaan

porukkaan.
o Nimed viisi lasta / nuorta, jotka haluaisit ryhmadsi.
- Ryhmda lahtee retkelle.

o Kenen pari haluaisit jonossa olla? / Kenen vieressé haluaisit bussissa istua?

Retkellar ruokaillaan / syddadn evaité vapaavalintaisten kavereiden kanssa
o Kenen kanssa haluaisit sydodd yhdessa?
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o Ketd et haluaisi yhteiseen ruokapoytddn [ evéshetkeen?
- Ryhmasta [ luokasta téytyy léihted hoitamaan térkedd asiaa esimerkiksi toiseen

ryhmadn [ luokkaan / rehtorin kansliaan...

o Kuka ryhmdsténne sopii parhaiten hoitaomaan tehtavad?

Lasten ja nuorten antamien vastausten perusteella piirretddn sosiogrammi, josta

kuvautuu ryhman / luokan sosiaalinen verkosto. Jos samassa kyselyssé on kysytty
niin oppimis- kuin vapaampien tilanteiden asioita, voi ndistd piirtéd omat kaavionsa
tai erottaa suhteet esimerkiksi erivarisilla nuolilla.

Seuraavassa on kuvattuna esimerkki erddn ryhman sosiogrammista.

Kolmasluokkalaisilta kysyttiin: “Luokka menee perjantaina kirjastoon. Kenen parina

haluat kavelld parijonossa?” (

) ja "Ymparistdopin tunnilla tehdadn

ryhmaty eldimistd. Ketké kolme haluaisit tydryhmadsi?” (vihredt nuolet)
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Sosiogrammia tarkastellessa huomaamme selkedsti vastavuoroiset kaverisuhteet (2-4,
3-5, 7-12.11-14,13-15), erilleen porukasta jadavat (1, 8,16) sekd selkedt klikit (2-3-4-5-6, 11-
13-14-15). Mielenkiintoinen havainto on esimerkiksi lapsi 9, joka vaikuttaa toivovan
kaverisuhteita toisesta ryhnmdastd kuin johon han tdssd asettuu.

Nd&itd ja muita havaintoja tehden voi aikuinen suunnitella niin parien kuin rynmien jakoa
sellaisiksi, jotka vahvistavat koko ryhman ryhnmdaytymistd ja yhteisollisyyttd.
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