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YhteisoOllinen myonteinen kayttaytymisen tuki

« MyoOnteistd kdyttaytymisen tukea ja tuen interventioita koko koulun tai
varhaiskasvatusyksikon laajuudessa sovellettaessa kdytetddn kdsitettd
yhteisollinen myonteinen kayttéytymisen tuki (School Wide Positive Behavior
Interventions and Support, SW-PBIS)

« Yhteisollisen myonteisen kayttaytymisen tuen viitekehys on lahtoisin
Yhdysvalloista ja sen vaikuttavuutta on tutkittu Yhdysvaltojen lisaksi mm.
Suomessa, Norjassa, Alankomaissa ja Australiassa

« Tutkitusti positiivinen vaikutus oppijoiden sosiaalisiin ja emotionaalisiin
taitoihin, asenteisiin itsed ja toisia kohtaan, kdyttaytymiseen
sekd akateemisiin saavutuksiin
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Kaiken pohjana yhteisollinen toimintakulttuuri

= QOikeudenmukaisuus — tuki jarjestetadn
tarpeen mukaisesti kaikille lapsille ja
nuorille

= Rakenteet — takaavat toiminnan laadun
ja jatkuvuuden

= Kdytdnteet — varmistetaan paras
mahdollinen soveltuvuus oman
yhteison tarpeisiin

= Tieto — kaiken suunnittelun ja pddatdksen
teon taustalla

Henkilékunnan kéyttadytymisen
tukeminen

RAKENTEET

P

Paatdksen Oppilaiden
teon OIKEUDEN= kayttaytymisen
tukeminen MUKAISUUS tukeminen

Sosiaalinen kompetenssi & akateemiset
saavutukset

Kuvan I&hde: https://www.pbis.org/topics/school-wide
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Suomalaiset ProKoulu- ja ProVaka-toimintamallit perustuvat yhteisolliseen
myonteisen kayttdytymisen tuen malliin (SW-PBIS)

ProKoulu- ja ProVaka —toimintamalleja on kehitetty vuodesta 2013 alkaen Opetus-
ja Kulttuuriministerion rahoituksella Itd-Suomen ja Jyvaskyldn yliopiston sekd Niilo
Mdaki Instituutin yhteistyond

ProKoulu on arvioitu Kasvun tuen menetelmaarviossa kevadlld 2023 vahvan
ndyton menetelmdksi (arvio 5/5) https://kasvuntukifi/menetelmat/prokoulu-
toimintamalli/

Lis&d tietoa ProKoulusta ja ProVakasta saat osoitteesta https://www.prokoulu.fi/

Norjassa ja Tanskassa yhteisollistd myonteisen kayttaytymisen tuen toimintamailli
tunnetaan nimell& PALS (positiv atferd laringsmiljé samhandling) ja
Ruotsissa nimelld IBIS
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Joustavasti tehostuvan tuen malli (MTSS)
ja yhteisollinen myonteinen kayttaytymisen tuki

« Tuen muuttaminen joustavasti ja tietoperustaisesti

« Suunnitelmallinen, vahva, tutkimusperustainen yleinen tuki kaiken perustana

« Tuen kohdentuessa ja yksiloityessd lapsen tai nuoren tukena olevien
ammattilaisten maarad lisdantyy ja oman varhaiskasvatusyksikon tai koulun
pedagogisen henkiloston lisdksi mukaan tulee ottaa opiskeluhuoltopalveluiden
ammattilaiset sekd tarpeen kasvaessa myos ulkopuoliset toimijat esimerkiksi
perheneuvolag, lastensuojelu tai erikoissairaanhoito

o Tarkedd on tuen vaikuttavuuden seuraaminen, menetelmauskollisuus
interventioiden toteuttamisessa ja tuen suunnitteleminen

sekd tarvittaessa muokkaaminen kerdtyn tiedon pohjalta
Kasvun Itla
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« Tason 3 keinoja tarvitsee 1-5% lapsista ja nuorista. Tuki on Y kS I | O Ity

yksilollistd, moniommatillista, intensiivistd, tarve- ja

toimintaldhtéistd. tu ki

« Tason 2 tukitoimia tarvitsee keskimd&drin 10-
15% lapsista ja nuorista. Kohdennetun tuen K h d tt
tasolla arvioidaan yleisen tuen eri osien O e n n e u
toimivuutta ja arvioinnin pohjalta .
rakennetaan yleisen tason tuen pdadlle tu kl

suunniteimallista ja todetun haasteen
mukaan kohdennettua interventiotukea.

« Tason 1 keinot tukevat kaikkia
lapsia ja kasvattajia kaikissa
oppimisympdristoissd. Tuen
perusta on valittava, turvallinen
ilmapiiri, joka luo perustan

myodnteiselle, ennakoivalle Yl ei n e n tu ki

kayttadytymisen tuelle. Yleisen

tuen keinot ovat riittéva tuki v tl
neljdlle viidestd lapsesta ja u n !senéisyydena
nuoresta. isen juhlavuoden

stoléhde lastenséatié



Yhteisollisen
myonteisen
kayttaytymisen
tuen keskeiset
keinot tuen eri
vaiheissa

Yksiloity tuki

«Kayttaytymisen arviointi ja interventioiden suunnittelu yhteistydssé ammattilaisten, lapsen tai
nuoren ja hdnen huoltajiensa kanssa

*Moniammaitillinen toiminta si-sote-yhteistydssd lapsen parhaaksi

«Tuen suunnittelu huomioiden aikaisemmat tukitoimet ja interventiot sekd niillé saavutettu
yksiléllinen vaikuttavuus

-Ongelmatilanteiden ennaltaehkdisy, esimerkiksi ympdristdn muokkaus ja tilanteiden ennakointi

« Uuden, korvaavan ja mukautuvan kayttédytymisen aktiivinen opettaminen ei-toivotun
kayttaytymisen tilalle

«Kohdennetun positiivisen palautteen ja kehun tehostaminen ja lisédminen
«Turvallisuusrutiinit esimerkiksi rauhoittumispaikka, turva-aikuinen
«Tietoon perustuva tuen suunnittelu, t&yténtédnpano ja toimivuuden arviointi

Kohdennettu tuki:

«Aikuisten tarjoaman tuen ja ohjauksen lisddminen

«Struktuurin ja ennakoinnin vahvistaminen ja kohdentaminen

*Tehostettu, kohdennettu toivotun kdyttadytymisen kehuminen ja positiivinen vahvistaminen
«Kehotteiden tai muistutusten lisédminen esimerkiksi yksildlliset toiminnanohjauslistat
«Kodin kanssa tehtévan yhteistyén lisédminen

-Lis&iohjaus ja taitojen harjoittelu kartoitetun tarpeen mukaisissa kayttaytymis-,
sosioemotionaalisissa ja akateemisissa taidoissa, esimerkiksi sosiaalisten tai luki-taitojen
pienryhmdt joustavin ryhmittelyin tai osa-aikaisena erityisopetuksena

Yleinen tuki:

*Ryhman kayttdytymisodotusten ja toimintatapojen mukauttaminen yhteisdllisiin
kayttdytymisodotuksiin

*Ymparistdn muokkaaminen toivottua kayttdytymistd tukevaksi

«Kayttdytymisodotusten ja prososiaalisten taitojen opettaminen
«Toivotun kayttdytymisen vahvistaminen kehuilla ja palkkioilla t I a
«Ei-toivotun kayttaytymisen ehkdiseminen ja siihnen reagoiminen selkedsti madritellyillé ;ﬁ;f{jggj:"

seuraamuksilla, kunnioittavalla ja opastavalla tavalla stensaiitis



Keskelset
elementit

Turvallinen, myénteinen, toivottua
kayttaytymistd tukeva ilmapiiri ja
ympdristd

Hyvin suunniteltu ja organisoitu
opetus

Sosio-emotionaalisten ja
kayttaytymisen taitojen
mallintaminen ja opettaminen

Ympdriston ja toimintatapojen
jasentdminen, selkeys ja
jarjestelmallisyys

Yhteisesti sovitut
kayttaytymisodotukset

Mydnteinen vuorovaikutus ja hyvét
suhteet lasten ja nuorten sekd
aikuisten valillg

Toivotun kayttaytymisen
vahvistaminen kehuilla ja
positiivisella palautteella

Talon aikuisten
johdonmukainen, yhtendinen
toiminta

Tuen toimivuuden arviointi, tuen
muokkaus
ja suunnitelmallinen tehostaminen
havaitun tarpeen mukaisesti
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